La forma mas sencilla de averiguar tu talla

CONOCETU TALLA

de calzado es midiendo el largo de tus pies.
Aqui te proponemos una forma de hacerlo.

Necesitaras una hoja de papel, un lapiz o
boligrafo y una regla en centimetros.
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Recomendaciones para encontrar tu talla ideal

Por lo general existen dos tipos de medidas para tu pie, estatica y en movimiento. Lo ideal es que midas
tu pie de noche ya que la actividad durante el dia hace que este se ensanche. Para saber cuanto calzas,
sigue los siguientes pasos:

1. Pon una hoja en blanco en el piso y contra la pared.

2. Pon tu pie encima de la hoja, de manera que tu talén de contra toda la pared. Tu decides si haces

la medida completamente descalzo o con medias, dependiendo de cémo uses generalmente tus

zapatos.

3. Marca donde empieza el talon, e igualmente donde termina la parte mas larga de tu pie, luego
mide la distancia entre los dos, El nimero que te dé, son los centimetros de largo de tu pie, ya sélo
te queda consultarlos en nuestra guia de tallas para que encuentres en tu pais, la talla que mas te

conviene.

4. Recomendacién especial, para zapatos cerrados, es ideal sumarle 0,5cm mas, para que garantices
que te quede mucho mejor.

5. Si quedas entre dos tallas, te recomendamos elegir la mas grande.

Guia de tallas Dama

Medidas (cms) 22 23 24 25 26 27
Mexico 22 23 24 25 26 27
Estados Unidos 5 6 7 8 9 10
Europa 35 36 37 38 39 40




